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8:00～ 受付 ※当日にゼッケンを受付でお渡しします。

9:00～ 開会式（注意事項、コース説明）

9:30～ ３０ｋｍ、ハーフマラソン スタート

10:00～ クォーターマラソン スタート

表彰は準備ができ次第随時実施

14:00 終了

【スケジュール】

【 コ ー ス 】

会
場

黄色：走路（約1.5㎞いきいきコース）
オレンジ（赤枠）：会場

３０km
１周約１.５㎞×２０周

ハーフマラソン
１周約１.５㎞×１４周

クォーターマラソン
１周約１.５㎞×７周

スタート
フィニッシュ

※計測チップのついたゼッケンを必ずウェア前身に付けてください。

第2回 ケンモリ
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